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partir de quina edat als infants se'ls desperta 'in-

teres pel sexe? Us heu aturat mai a pensar-ho?

fs un tema molt discutit i ple de matisos. Perd
en una cosa si que estarfem d’acord: a les escoles no es
parla de sexe, i a les families, amb prou feines.

A algunes escoles, aixd és cert, s'intenta impar-
tir educaci6 sexual. Als més petits se’ls parla de ma-
res embarassades, de panxes, potser del fet de pa-
rir, i de melics. Als més grans, dels canvis que esta
experimentant i experimentara el seu cos. A I'edat
i al curs que cada escola ho considera significatiu,
simparteixen coneixements d’anatomia i fisiologia
de Paparell reproductor masculi i femeni. El cur-
riculum d’Educacié Primaria ho prescriu d’aques-
ta manera.

En centres més agosarats, hi ha mestres que es
plantegen com abordar el fet que els petitons s’exa-
minin matuament els genitals. També es presenten
les diferents modalitats de families amb molta natu-
ralitat. Fins i tot es treballa el respecte per les criatu-
res que adopten rols diferents dels esperats en fun-
cié del seu sexe.

Aix0 és tot. A les escoles ens fa por, angtinia, res-
pecte, parlar de sexe. Fs, encara, un tema tab.

I als contes infantils? Als contes no es patla de sexe.
No se’n parla mai. Els protagonistes sén nens i nenes
asexuats. Es dona per descomptat que el sexe no inte-
ressa als infants o, potser pitjor encara, que no els ha
d’interessar. Hi ha algunes excepcions, molt poques.
En volem presentar sis, una mostra escassa, pero és
possible que no r’hi hagi gaires més.

Coneixem un conte que aborda la sexualitat dels
infants. Va ser creat a Franga fa tants anys que ja es pot
considerar un classic. Es titula Pessigolles i es va publi-
car 'any 1980. A casa nostra, el va portar La Magra-
na. Els autors sén Christian Bruel i Anne Bozellec, els
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Il-lustracié d'Anne Bozellec. Pessigolles,
de Christian Bruel i Anne Bozellec (La Magrana).

mateixos del molt més conegut Julia, la nina que te-
nia sombra de chico (El Jinete Azul, 2011). El 2012
el va reeditar Babel Libros, I'editorial colombiana, en
castella.

Amb unes il-lustracions precioses, mostra com
dues criatures es rebolquen, jugant, damunt d’un llig;
com, finalment, el que experimenten és un plaer di-
ferent dels altres. Lexperiencia s'explica en abséncia
de dialegs i el que descriuen les imatges és un joc di-
vertit perd, alhora, amb un punt pertorbador.

Bruel el va publicar en un projecte editorial inno-
vador que havia posat en marxa el 1976. Leditorial
es deia Le Sourire qui mord (‘El Somriure que mos-
segd), i Pessigolles formava part de la col-lecci6 «Plai-
sirs» (‘Plaers’). Home compromes amb el seu temps,
Ieditor francés manifestava que els seus llibres havien
de complaure i, al mateix temps, fer pensar.

Hi ha un altre conte que també es diu Pessigolles, I’ Al-
ba Barbé i Sara Carro, illustrat per Nuria Fortuny
(Edicions Bellaterra, 2012). Explica qué és la mastur-
baci6 a través d’un relat que fa de pretext per poder
abordar el tema. Respon a un projecte ambicids, «per-
que desitgem contribuir a la desestigmatitzacié d’ex-
periéncies i percepcions corporals. Perqué considerem
que la sexualitat és una font d’aprenentatge i un camp
replet d’experiéncies molt valuoses pel nostre coneixe-
ment [...] I perque abordar-lo contribueix a un desen-
volupament saludable i integral», diuen les autores.
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Cal reconeixer-los la valentia, tot i ser fallit en al-
guns aspectes: potser fa massa revolts abans de par-
lar del que interessa i potser no és prou clar. La part
formal (maqueta, grafia, il-lustracié) tampoc no afavo-
reix que sigui un llibre accessible. Una llastima, per-
que omple un buit molt important: finalment un lli-
bre parla dels desigs i les fantasies sexuals d’'una nena!

Voldriem recomanar un altre llibre editat a 'Estat es-
panyol per OQO (2013): Montasias en la cama. Ma-
ricuela, I'autora del text, és una clown i narradora de
contes aragonesa, i la il-lustradora és 'alemanya Sonja
Wimmer. Parla de les relacions sexuals dels adults. Es
una historia divertida, molt original, d’'un nen que a la
nit sent els sorolls estranys dels seus pares fent I'amor
i en fa la seva interpretaci6 fresca i ingénua, propia de
la mirada d’un infant.

Tot i que es tracta d’'un conte infantil, I'autora te-
nia tamb¢ una pretensié didactica: «Restar seriedad a
un tema que a los padres les resulta embarazoso abor-
dar con sus hijos, facilitar a los padres que traten con
mds frescura el tema de la sexualidad, para que el nifio
no se quede con sensacién de fraude después de oir las
explicaciones de sus progenitores.»*

El quart conte també té una voluntat educativa. Dar-

rerament inquieta, i molt, la giiestié dels abusos se-
xuals als infants. Bel Olid va escriure una historia,

Montanas en la cama (0Q0).
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Crida ben fort, Estela! (Editorial Fineo, 2009), que
vol donar eines als infants perque es puguin enfron-
tar a qualsevol situacié no desitjada.

A TEstela li costa dir «<no» quan algy, a lescola, li fa
alguna cosa que la molesta. Darrerament, li desagrada
jugar amb el seu oncle Anselm: ell la porta a I'habita-
cié i li fa coses que a ella no li agraden. La seva mestra,
perd, li ha ensenyat com ha d’actuar quan li facin algu-
na cosa contra la seva voluntat: «Crida ben fort, Estelal»

Aquesta obra, que avui només és possible trobar
en la versié castellana, va mereixer el Premi Qwerty
2009 al millor llibre infantil de 'any.

Altres titols que parlen de sexualitat i no podem ob-
viar els publica Babette Cole, 'autora anglesa que ens
ha deixat al gener d’aquest any. Un és del 1988, tot i
que en catala va arribar molt més tard: La mare mai
no em va dir... (Serres, 2004). Laltre ’haviem cone-
gut abans: La mama va pondre un ou! O com es fan els
nens (Ediciones Destino, 1993). Es tracta de dos lli-
bres deliciosos, amb un sentit de ’humor genial, que
presenten les relacions sexuals com la cosa més diver-
tida del mén.

Adonem-nos que, dels que hem citat, alguns tenen
una intencié didactica. Perque és dificil escriure una
narracié que parli de sexe als infants sense aquesta
voluntat didactica, quan només volem que es reco-

D'on venim? (Maeva).



neguin en alld que sexplica, o bé, simplement, que
gaudeixin d’una estona agradable llegint una historia
que els toca de prop.

Per aquest motiu, en el mén dels llibres de co-
neixements sobre sexualitat si que hi ha material per
triar i remenar. Ara bé, quan acabem de revisar-los,
veiem que aquests també tenen, la majoria, una limi-
tacié: expliquen als infants el funcionament del seu
cos o del dels adults, perd no els interpel-len a ells
com a persones sexuades.

€ € s difici
escriure una narracio
que parli de sexe als
infants sense aquesta
voluntat didactica,
guan nomes volem
que es reconeqguin
en allo gue s'explica,
0 be, simplement,
que gaudeixin d'una
estona agradable

Llibres infantils i juvenils transgressors

veure amb el primer llibre —publicat el 1973— del bri-
tanic Peter Mayle, D'on venim? (Maeva, 2014), que
explicava clarament als infants el que és un orgasme.

Amb tot, el llibre de sexualitat transgressor de
debo va venir d’Alemanya el 1979, de la ma de Lé-
guez. Es tracta de Zeig Mall, de Will McBride i Helga
Fleischhauer-Hardt. En castella es titula ;4 ver! Cap
editorial el va traduir al catald, i el de Léguez no es
va reeditar mai: va ser censurat i retirat de circulaci
de les llibreries i la distribuidora de Madrid el juliol
del mateix 1979 per funcionaris de 'Agrupaci6 Re-
gional d’Informacié de la Direccié General de Segu-
retat, que exhibien un manament judicial. EI 1980
es va acusar I'editorial per pornografia i escandol pa-
blic, perd 'any segiient es va desestimar el cas.

Es un llibre fonamentalment grafic, amb molt
poc text (un dialeg deliciés entre un nen i una nena) i
setanta fotografies en blanc i negre, d’'una bellesa ex-
cepcional, que mostra nus els quatre membres d’una
familia, amb algunes imatges captades de tan a prop
que encara avui ens sorprenen per explicites i agosa-
rades. A la introduccié, shi explica amb profusié de
dades historiques que el llibre és pedagogic i vol res-
pectar i educar els infants, que el sistema capitalista
intenta des-sexualitzar.

Aturem-nos un moment en dos llibres d’autoria ca-
talana, un de molt antic, l'altre de publicacié recent:

Es diu cos: vocabulari corporal per a nenes i nens, de ---

Il-lustraci6 de Babette Cole.
La mama va pondre un ou!
(Ediciones Destino).

legint una historia que
els toca de prop. , ,

Si fem un repas historic de les publicacions sobre
educacié sexual, trobem que, a Catalunya, als anys
seixanta i setanta ja hi havia alguns llibres amb cara
i ulls, per estar com estavem en plena repressié de
la dictadura franquista. Les editorials Nova Terra i
Fontanella havien publicat traduccions i també lli-
bres autoctons, com els prou dignes Pare, com neix
un nen? 1 Aviat seré un adolescent, de Frederic Boix.
Res a veure, perd, amb 'obra Come si fanno i bambi-
ni, del grup Io e gli Altri, que l'any 1975 eren capa-
cos de parlar als petits lectors de petons i abragades
i de com n'era de plaent fer 'amor. Ni tampoc res a
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Il-lustraci6 d'Anke Kuhl.
Explica-m’ho,

de Katharina von der Gathen
(Takatuka).

-+« Pere Formiguera, i La Mia es fa gran, de

onica Peitx i Cristina Losantos.
M Peitx i Cristina L t
El primer és una joia. Es un llibre de
ormat gran, amb textos i fotografies es-
formart g b textos i fotografi
pectaculars, bellissimes, del fotograf Pere
Formiguera, que va tenir la col-laboracié
d’una trentena de nens i nenes que van
fer de models. Una obra per conéixer i es-
timar el nostre cos. El va publicar Barca-
nova l'any 1996.
El segon és d’Editorial Joventut (2016).
Té un subtitol: «Per saber-ne més sobre la
pubertat de les nenes, i es dirigeix exclusi-
vament a nenes preadolescents; una llasti-
ma, perque als nois els convé saber més co-
ses sobre la seva pubertat i la de les nenes!,
encara que sigui per combatre alguns to-
pics. Curiosament, hi ha llibres de conei-
xements que sediten en dues versions: per a nois i per
a noies. Van dirigits a preadolescents, que se suposa
que tenen interessos diferents. Sempre ens ha semblat
desencertat desdoblar un llibre d’educacié sexual, un
per a cada sexe: no se’ns acut que pot ser el que inte-
ressi a un sexe i no a l'altre. Més aviat sembla una es-
tratégia comercial. ..

La Mjia es fa gran és un llibre benintencionat, perd
potser massa atemporal, en el sentit que 'autora el
podria haver escrit exactament igual fa deu o vint
anys. Per bé que finalment afirma que fer-se gran és
fantastic, la nena protagonista expressa —i reafirma—
tot alld que pot causar temor a les nenes. D’altra
banda, les il-lustracions de Cristina Losantos fan que
sigui una obra agradable, propera, que es mira i lle-
geix amb molta comoditat.

Acabarem la nostra mirada damunt dels llibres de co-
neixements per parlar d’'un realment innovador: Ex-
plica-mho. 101 preguntes fetes per nens i nenes sobre un
tema apassionant, de Katharina von der Gathen, pel
text, i Anke Kuhl, per les il-lustracions. Es de Taka-
tuka (2016). Recull i presenta un centenar de pre-
guntes reals, formulades per nens i nenes alemanys
d’entre set i vuit anys, en el marc d’uns tallers d’edu-
cacié sexual que dinamitza Katharina von der Ga-
then, psicologa i especialista a abordar aquests temes
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amb infants. Les respostes sén sempre clarfssimes
i molt intel-ligents: tenen la virtut de donar llum al
que les criatures plantegen, sense anar mai més enlla
del que volen saber. Les il-lustracions d’Anke Kuhl
s6n humoristiques —un recurs que haviem trobat en
altres llibres de sexualitat, perqué 'humor treu una
mica de ferro als assumptes dificils.

Explica-mho és un llibre innovador perqué va més
enlla de la informacié que trobem a tots els llibres de
sexualitat sobre la reproduccié humana. Els infants
plantegen qiiestions que els interpellen de debo, i
lautora troba les paraules per respondre cadascuna de
les preguntes amb sensibilitat i encert. També dona
resposta a temes que podriem qualificar de «socials,
com la prostitucid, la pornografia o l'assetjament,
els quals tampoc no es troben a la majoria de llibres
d’educacié sexual per a nens i nenes de primaria.

El comentari d’aquest llibre ens serveix per cloure
larticle. Explica-m’ho és una mostra de respecte cap
als lectors. Aquest respecte, en un tema tan dificil
com és el del sexe dels infants, és el que hem cer-
cat a la literatura infantil, perd no I’hem acabat de
trobar. Som al segle xx1 i el llibre que hem valorat
més positivament, en el capitol dels contes, es va pu-
blicar 'any 1980. Caldra que ens posem a fer cami. o

*  Entrevista al blog Un periodista en el bolsillo.



