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Resum

Dani Espresate ha escrit vint-i-vuit poemes 

relacionats amb les finestres i el que veiem a través 

seu. Finestres diverses de cases i edificis, però 

també finestres dels mitjans de transport, dels 

electrodomèstics... A la varietat de finestres cal 

afegir-hi la varietat de tipus de poema (rodolins, 

haikus, endevinalles, quartetes...) i la varietat 

de recursos. Tot plegat, un esclat de variacions 

combinades.

Marta Comín n’és la il·lustradora. Les il·lustracions 

són de colors plans, amb un ús freqüent del blanc i 

el negre, i d’un marcat to de disseny, com ja podem 

gaudir a la coberta del llibre. Les imatges van més 

enllà de les paraules i tenen el seu propi relat.

Un llibre de poesia amb tota la riquesa de l’àlbum 

il·lustrat.

Autors

Dani Espresate Romero va néixer l’any 1985 a 

Barcelona. A més de poeta i mediador literari 

especialitzat en poesia, actualment treballa com a 

assessor de l’Equip LIC – Llengua, Interculturalitat i 

Cohesió social del Consorci d’Educació de Barcelona 

i és coordinador del grup de treball TransVersant la 

Poesia de l’Associació de Mestres Rosa Sensat, que ha 

impulsat la creació del Premi de Poesia per a Infants 

Rosa Sensat, publicat per l’editorial Kalandraka.

Segons explica el mateix autor: «Estic convençut 

de la importància d’apropar la poesia als infants. La 

poesia com a manera de veure el món i d’habitar-lo, 

com a espai d’expressió, com a instant d’escolta.»

Marta Comín (Santander, 1982) és llicenciada en 

Belles Arts per la Universitat Politècnica de València, 

ciutat on resideix actualment. 

Comín es val de l’escriptura i la il·lustració com un 

mitjà per observar, reflexionar i descobrir relacions 

formals i conceptuals insòlites. Un espai on fer-se 

preguntes, lluny de les presses, abraçant la sorpresa 

i l’humor. Per mitjà de l’ordenació del color, la síntesi 

del dibuix i la proporció entre plens i buits, l’autora 

aconsegueix articular un llenguatge concís i directe, 

que troba els seus referents principals en els llibres 

infantils de Paul Rand i Fredun Shapur, els collages de 

Matisse o la gràfica d’Ikko Tanaka. 

Treballa per a editorials espanyoles i franceses.

https://sites.google.com/view/transversantlapoesia/
https://sites.google.com/view/transversantlapoesia/
https://sites.google.com/view/transversantlapoesia/
https://kalandraka.com/libros/poesia/rosa-sensat.html
https://kalandraka.com/libros/poesia/rosa-sensat.html
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Alguns elements interessants de l’obra

La varietat de formes poètiques

Una de les riqueses del llibre rau en la varietat de 

formes poètiques que fa servir Dani Espresate en 

els seus poemes. El llibre té un tractament semblant 

al d’un àlbum il·lustrat, això és: sense títol, sense 

numeració de pàgines ni índex, així és una mica difícil 

seguir-ne el desenvolupament, però ho provarem 

amb alguns exemples.

Rodolins:

«Vent, cel blau, pluja, 

blau més fosc, gavina puja.»

Haikus:

«La formigueta 

desfent el seu camí 

va cap a casa.»

Quartetes:

«—La connexió, lenta.

—El so és fatal!

—Això em rebenta!

—Falla el senyal!»

Versos blancs:

«Les finestres de la llar, 

de bat a bat, ben obertes. 

Quan el vent ve de visita, 

em regala una cançó.»

Versos lliures:

«Observes 

un fragment 

tot blau 

del cel.»

També podem observar cal·ligrames, poemes 

amb estructura d’endevinalla, diàlegs i poemes 

contraposats o dobles que ens permeten llegir-los  

de diferents maneres.

La finestra emmarca l’observació

Allò que veiem, mirem, observem o guaitem és arreu 

i a tota hora. Tot el nostre entorn ens entra pels 

sentits, i de manera molt especial pel sentit de la 

vista. La informació és tanta que ens supera i alhora 

ens dispersa. El poeta ens proposa emmarcar aquesta 

observació, reduir el focus, i així centrar l’atenció 

i descriure o narrar el que es veu a través d’una 

finestra. 

El poema final del llibre acaba així:

«Fixa un indret, un instant, 

un refugi, un racó, 

un detall, una vivència, 

i acosta’t al teu balcó.

Si mires per la finestra 

una estona cada dia, 

la vida et podrà omplir 

els dies amb poesia.»

Cal tenir en compte que el poeta parteix del 

sentit propi de la paraula «finestra», però que no 

es queda aquí, sinó que a part d’edificis i mitjans 

de transport, enriqueix el concepte quan l’aplica 

als electrodomèstics i també a la natura amb una 

equivalència més aviat d’espai que es pot travessar, 

forat, reflex... O també un somni, el cel de la nit o la 

boca d’una bústia. I fins i tot, el títol que trobem a la 

coberta o al llom d’un llibre es pot considerar que són 

una finestra que ens en mostren el contingut.

Tot just després d’enlairar-se,

algú va dir: tots els núvols

són absolutament sords.

No senten res quan el mar 

ni quan el vent arrabassa

ni si la pluja de cop

ni quan la pedra envesteix

ni quan el vaixell de sobte

A menys que els núvols travessin

el mar, el vent i la pluja,

la pedra, el vaixell,

llavors,

senten el batec del món.
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La composició i descomposició 
de les paraules i frases

Una altra de les riqueses dels poemes és com el 

poeta juga amb la creació de paraules:

A partir de la composició
Al poema dels visitants a «l’humanològic» hi ha: 

«pingüirafes, cocodrifants, hipotruços, i dinogats».

A partir de la derivació
Amb l’ús dels verbs pronominals del poema del forn:

«M’empastisso, 

m’apatato, 

m’endulcejo, 

m’esparrago.»

[...]

Amb sons o paraules que afegim a d’altres. 

Així, en el poema de la pluja podem jugar amb la 

paraula «gota» i reproduir-la tal qual o jugar amb 

la seva onomatopeia o amb el so d’un instrument o 

estri.

«plaça 

seca 

arbre 

fulla 

¡ploc! 

pla (gota) ça 

se (gota) ca 

ar ( gota) bre 

fu (gota) lla

fi (gota) nestra[...]»

I també podem observar la descomposició de les 

paraules.

Ho veiem al poema de l’«astro nauta».

«Des d’un grata 

cel 

enmig de la pluja 

un para 

caigudes 

que baixa i no puja.»

Encara podem observar un altre recurs: les frases 

inacabades del poema dedicat als núvols.

«No senten res quan el mar 

ni quan el vent arrabassa 

ni si la pluja de cop 

ni quan la pedra envesteix 

ni quan el vaixell de sobte.»

La poesia visual  
de les il·lustracions

Marta Comín fa poesia visual amb les seves 

il·lustracions. Les imatges no se subjecten al text sinó 

que el transcendeixen. Aquesta és una aportació ben 

difícil, perquè la il·lustradora parteix del poema, però 

la seva representació gràfica hi aporta elements o 

dimensions que no sempre hi són referits.

Per aconseguir aquest resultat també és ben rellevant 

la maquetació: molts poemes disposen de la doble 

pàgina per encabir text i il·lustració. Fins i tot, ens 

trobem una doble pàgina amb un forat i només amb 

il·lustració sense text. Aquest és un element molt 

destacable de l’edició, ja que és l’editorial A Buen 

Paso qui ho fa possible. 

plaça

seca

arbre

fulla

¡ploc!

pla (gota) ça

se (gota) ca

ar (gota) bre

fu (gota) lla

fi (gota) nestra.

gota,   aigua,   tràfec,

ara cau un xàfec.

gotaplaça

gotaaigua

gotaarbre

gotafulla 

tot el món 

                        es mulla.
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Possibles propostes per a una presentació suggerent 
de l’obra i la seva mediació:

ABANS

Definir el concepte «finestra»
Abans de començar a llegir els poemes ens pot ser 

molt útil definir el concepte de finestra. Ho podem 

fer a partir de les aportacions dels lectors o anant 

directament a buscar què en diuen els diccionaris. 

A partir d’una primera definició, podem anar ampliant 

el concepte «finestra» amb altres accepcions que 

incloguin els mitjans de transport, els aparells 

electrodomèstics, etc. 

També podem parlar de finestres amb noms singulars 

com l’ull de bou, el rosetó o rosassa, etc. 

Observar la coberta del llibre
Ja hem comentat que en aquest llibre és molt 

rellevant la il·lustració. Abans d’iniciar la lectura 

podem observar i verbalitzar què descobrim a 

la coberta; de manera especial, el disseny que 

acompanya les lletres de la paraula «finestres» 

separada per síl·labes. Però també els elements 

menys rellevants, només insinuats amb un traç blanc 

sobre el fons negre: casa, avió, paraigua, núvol. 

Tanmateix, no ens oblidem de llegir els autors i 

l’editorial.

A la coberta del darrere també hi ha informació. 

Podem llegir el text i, com que ja hem parlat de 

què és una finestra i n’hem eixamplat el significat, 

podem exemplificar cada una de les finestres que s’hi 

mencionen a l’estil de: quina finestra podem dir que 

és petita? I una finestra gran quina seria?

La il·lustració de la poma i el cuc també ens eixampla 

la visió.

DURANT

Llegir les imatges abans que els poemes
A l’estil d’un àlbum il·lustrat, podem mirar les imatges 

abans de llegir el text. L’observació de les imatges 

s’enriqueix amb la imprescindible verbalització 

del que observem. La precisió en la descripció 

dels detalls i els colors ens ajudarà a descobrir els 

elements simbòlics. Cal parar atenció que sempre 

acaba sent més enriquidora la visió col·lectiva, però 

perquè funcioni cal el treball previ de l’observació 

individual. Per altra banda, les aportacions diverses 

enriqueixen, i si bé hi pot haver afirmacions 

contradictòries, és millor no desqualificar-les ni 

negar-ne el valor. 

No soc baldufa,

ni roda,

ni cavallet de cap fira,

ni cometa, ni planeta

 que orbita. 

No soc rellotge 

a cap hora, 

no soc molí, ni gegant,

ni ventilador, ni nòria 

  infinita.

L’aroma, flaire 

i frescor,

companyes d’aire i de vent,

joguinegen amb les cordes 

          i les pinces.

Soc la que renta

i roda

amb un final ben rodó:

soc jo la que sempre amago 

            el teu mitjó. 
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Identificar la finestra del poema
Els poemes no tenen títol ni contenen una descripció 

de com és la finestra des d’on s’observa. Els poemes 

narren o descriuen què es veu a través de les 

finestres. Molt sovint és al final dels poemes on 

descobrim elements que ens ajuden a millorar-ne la 

comprensió a partir del reconeixement del tipus de 

finestra de què es parla.

Així, com si es tractés d’endevinalles, podem fer 

l’exercici, a través de relectures i d’assenyalar 

elements que poden ser rellevants, de verbalitzar des 

de quina finestra s’ha fet el poema i anar descobrint 

com el poeta ha fet créixer el terme «finestra».

«És el sostre del món el que em parla: 

m’enumera a l’orella les estrelles, 

em constel·la animals cosits d’estels, 

em murmura secrets cosits de tots els astres, 

em dibuixa camins sense final.»

DESPRÉS

Identificar el tipus d’estrofa
Un cop ja hem fet la lectura dels poemes i els 

comencem a conèixer perquè hem observat les 

imatges i hem identificat elements necessaris per a 

la comprensió, ens podem fixar en aspectes formals. 

Així, ens podem preguntar poema a poema si seria 

fàcil o més aviat difícil memoritzar-los. Segurament 

arribarem a conclusions com ara que els curts i els 

rimats es memoritzen més fàcilment. Llavors podem 

posar en valor el tipus d’estrofa que s’ha fet servir 

i introduir o fer servir les paraules que defineixen 

les estrofes: rodolí, haiku i quarteta. També podem 

diferenciar els versos blancs, que tenen la mateixa 

mida i ritme, però no tenen rima, dels versos lliures, 

que no tenen cap d’aquests elements. 

Exemple de quarteta:

«Una gran amiga, 

el senyor carter, 

el nen del quart pis, 

l’àvia del tercer.»

Podem proposar memoritzacions individuals, 

complementàries o col·lectives que ens facin adonar 

de com els recursos de les estrofes ens ajuden o no.

Rellegir textos i imatges
Per millorar el gaudi que ens aporten els poemes, 

sovint cal fer relectures que ens permeten reforçar 

allò que hem descobert i fer noves descobertes. 

Podem triar un poema i llegir-lo i rellegir-lo mentre 

ens fixem en tot el que ens crida l’atenció. El 

mateix farem amb les imatges: les podem descriure 

amb detall i verbalitzar els lligams que hi ha i les 

singularitats dels dos llenguatges: cap dels dos és 

excloent ni més precís. 

Observar el recurs de la composició i la 
descomposició de les paraules i les frases
En els poemes que ja hem assenyalat, podem 

aturar-nos a identificar l’ús dels recursos lèxics de 

composició de paraules, descomposició, derivació i ús 

de frases inacabades.

Ens caldrà fer atenció a la comprensió d’aquests mots 

i frases.

Un cop observat el recurs, una bona manera de 

reforçar la comprensió pot ser proposar que per 

imitació eixamplin la llista de:

•	 Animals que podrien anar a l’«humanoològic».

•	 De Paraules compostes que es poden trencar, 

com «astro nauta».

•	 Nous verbs creats a partir de la derivació: 

«M’empastisso, m’apatato...»

Per tenir a l’abast com la nostra llengua crea paraules 

a partir de la composició, podem consultar pàgines 

com: 

https://www.auladecatala.com/composicio-i-guionet/

Per altra banda, podem acabar les frases que han 

quedat tallades i descobrir-ne el valor poètic, ja que 

cadascú ho pot personalitzar. Així, com acabaríem la 

frase: «No senten res quan el mar...»?

També nosaltres podem escriure frases inacabades 

i passar-les a altres companys per sorprendre’ns de 

com les acabarien. 

Em treu del meu lloc, 

em muda de roba,

em dona infusions,

em mima,

m’estira, 

em banya,

em busca.

M’amaga els platets, 

em mou tots els mobles, 

em deixa allà,

em llança,

m’oblida,

m’agafa,

em cura.

Quan l’enorme mà

porta un munt de nines,

passa i no pregunta.

https://www.auladecatala.com/composicio-i-guionet/ 
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Observar a través de les nostres finestres
Ara que ja hem gaudit de molts aspectes de la lectura 

d’aquest llibre de poemes, podem rellegir els versos 

finals del darrer poema i seguir-ne el mestratge.

«Fixa un indret, un instant, 

un refugi, un racó, 

un detall, una vivència, 

i acosta’t al teu balcó.

Si mires per la finestra 

una estona cada dia, 

la vida et podrà omplir 

els dies amb poesia.»

Podem descriure què veiem per la finestra de la 

nostra habitació o narrar-ne una vivència. Si ho 

preferim, podem buscar una finestra d’una altra part 

de l’habitatge.

Encara podem complementar l’experiència amb 

una il·lustració que podem fer nosaltres mateixos o 

proposar-li que ens la faci una altra persona, potser 

així ens aproparem a la poesia visual.
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Preguntes especials

––– Quina il·lustració t’ha cridat més l’atenció?

––– Quin poema t’ha cridat més l’atenció?

––– Quina és la teva pàgina o doble pàgina preferida 

del llibre?

––– Hi ha alguna combinació de text i imatge que et 

sembla que no lliguen gaire o no lliguen gens?

––– Sabries fer un poema amb títols de llibres?

––– Quina finestra hi falta, al llibre?

––– A la coberta interior hi ha una citació de Joan 

Brossa que diu:

«El valor del poema el determina el nombre 

de finestres que obre al lector.»

En aquesta citació, quin significat creus que pot tenir 

la paraula «finestres»?

––– I la dedicatòria del llibre que fa Dani Espresate 

Romero diu: 

«A la meva àvia per obrir-me finestres, sempre». 

Com expliques el que et sembla que vol dir el poeta?

––– La dedicatòria de Marta Comín és amb 

paraules: «Al Guille i al Juan». I amb il·lustracions. 

Què interpretes que ens vol dir amb aquestes 

il·lustracions?


