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Resum

La Mona porta una vida molt tranquil·la treballant 

a la pastisseria de la seva tia Thabita. És una maga 

amb un poder molt petit, que només pot influir en 

el pa i les galetes, res comparat amb els grans mags 

que defensen la ciutat, però quan troba un cadàver al 

terra de la fleca tot es complica.

Les aventures de la Mona i els amics que 

l’acompanyen —en Fuset, La Molly Llevamorts, 

la massa mare Bob, els homenets de galeta de 

gingebre...— atrapen des de la primera pàgina.  

És una història trepidant que comença com un thriller  

i acaba amb una gran batalla final pròpia de la 

fantasia èpica.

Amb un llenguatge molt acurat i una bona traducció, 

és una novel·la molt original i divertida en la qual 

també trobem crítica social, corrupció política i lluites 

de poder, però sobretot és una història d’amistat, 

enginy i creixement personal.

Autors

T. Kingfisher és el pseudònim d’Ursula Vernon, una 

autora originària de Carolina del Nord. En una altra 

vida, escriu llibres infantils i còmics estranys. Ha 

estat nominada a guardons com el World Fantasy i 

l’Eisner i ha guanyat els premis Hugo, Nebula, Locus, 

Sequoyah, Alfie, WSFA, Cóyotl i Ursa Major. A més, 

les seves obres formen part de mitja dotzena de 

seleccions i llistes del gremi de biblioteques juvenils. 

T. Kingfisher és el nom que utilitza quan escriu pels 

més grans.

Per a més informació:

http://www.redwombatstudio.com

https://twitter.com/UrsulaV

Elena Ordeig Vila (Arenys de Munt, 1992) és 

traductora, activitat que combina amb la correcció i 

amb l’edició de llibres de text. Actualment, es dedica 

a la traducció editorial i també de temes relacionats 

amb el turisme, la cultura i l’educació. Tradueix de 

l’anglès i del francès.

El marquès (Adrià F. Marquès) és un il·lustrador 

i dissenyador gràfic català. La seva obra ha estat 

guardonada amb premis com el Junceda (Best 

Children’s Fiction Book per La Pandilla Cola de 

Milano) o el Lletra Petita, atorgat per les llibreries i 

biblioteques de Barcelona. 

http://www.redwombatstudio.com/
https://twitter.com/UrsulaV
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Alguns elements interessants de l’obra

Espais

L’autora fa descripcions força acurades dels espais 

pels quals transita la història, des de la fleca de la tia 

Tabitha al palau de la duquessa, passant per tots els 

barris de la ciutat i els terrenys fora murs.

L’acció se situa a Riutrenat, una ciutat emmurallada 

construïda sobre canals que ens recorda les ciutats 

medievals:

Pàgina 318:

«A la nostra banda de les grans portes hi havia 

una de les places més grans de la ciutat. Havia 

de ser així per donar cabuda a tots els carros i 

carretes que entraven i per donar-los espai per 

girar i poder arribar als seus camins particulars. 

Hi arribaven quatre camins, sense comptar el que 

travessava la porta...» 

Paral·lelismes amb altres èpoques 
històriques

Podem trobar paral·lelismes amb el feixisme i la 

persecució als jueus i altres col·lectius al llarg de  

la història i la no-reacció de la resta de la població.

L’autora ens parla de guetos:

«Ciutat Delta té el Barri dels Encanteris, que és 

una espècie de gueto, com el Niu de la Rata, 

però per als bruixots» (p. 59)

De tocs de queda:

«En aquest hi diu que hi ha un toc de queda... 

Ningú no pot ser al carrer entre la mitjanit i les 

cinc de la matinada llevat que sigui per un afer 

necessari» (p. 150)

De denunciar els veïns:

«Coneix el seu veí? Podria ser un espia o un 

bruixot traïdor? Denunciï les activitats sospitoses 

als seus agents a l’instant» (p. 151)

De llistes de grups de població:

«Cal que tots els ciutadans lleials amb talents 

màgics es registrin a la Junta de Lleialtat en 

un termini de deu dies per a la seva pròpia 

seguretat» (p. 155)

Personatges

El text està escrit en primera persona. La Mona, de 

catorze anys, n’és la narradora i protagonista, però 

és una novel·la coral en què apareixen multitud de 

personatges.

En podem fer diferents classificacions. D’una banda, 

els afins a la Mona (els seus oncles, en Fuset, en 

Bob, la duquessa, la Molly, Lord Ethan...) i els seus 

antagonistes (l’Inquisidor Oberon, l’Home Verd 

de la Primavera...). D’altra banda, els personatges 

sense poders màgics (els oncles, la duquessa, els 

guàrdies...) i els éssers màgics (la Mona, en Bob, les 

galetes de gingebre, els golems, en Rossí...).

Per situar-nos en l’escala social d’alguns personatges, 

l’autora utilitza dos nivells de llengua: un model 

estàndard per a la majoria i el llenguatge col·loquial 

per als personatges dels barris baixos, com en Fuset 

o la Molly Llevamorts:

Pàgina 64:

«El Colze de la Rata no és tan dolent com atres 

llocs, pro cal anar amb compte...» 

Pàgina 156:

«No és fer re dolent als bruixots i les bruixes, sats 

què vull dir... simplement saber on són. Deuen 

pensar que un registre és una bona ideia» 

Gènere

Tot i que Guia màgica d’autodefensa amb galetes 

és una obra que té tots els ingredients del gènere 

fantàstic (màgia, éssers sobrenaturals, ambient 

medieval...), és també el procés de creixement d’una 

nena que ha d’agafar una responsabilitat que no li 

pertoca. Tenim una heroïna molt jove, òrfena, amb 

uns poders màgics limitats que acaba salvant la ciutat 

de la destrucció.

Podríem dir, doncs, que és un viatge iniciàtic, en què 

la protagonista pren consciència de les seves aptituds 

i millora la confiança en ella mateixa, fa el pas de la 

infantesa cap a l’edat adulta.
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Possibles propostes per a una presentació suggerent 
de l’obra i la seva mediació:

ABANS

Comparar les cobertes de les diferents 
traduccions
Podem observar les cobertes i fer hipòtesis sobre 

l’argument de la història a partir de les diferents 

il·lustracions. N’hi ha algunes que donin més 

informació que d’altres? Quina ens agrada més? 

Podem anticipar quins seran els personatges 

principals?

Llegir junts les primeres pàgines:
Només llegint les dues primeres pàgines ja intuïm el 

to en què està escrita la història i trobem alguns dels 

elements que la caracteritzen o que seran importants: 

la Mona, l’assassinat, la fleca, éssers fantàstics, la tia 

Tabitha...

Podem parlar de si ens agrada el to, per on anirà la 

història, de si és el que ens esperàvem a partir de 

l’observació de la coberta...

DURANT

Dibuixar el plànol de la ciutat
Riutrenat és una ciutat emmurallada construïda sobre 

canals a l’estil de Venècia o Amsterdam. Trobem 

descripcions dels barris al llarg de tot el llibre, així 

com molts dels recorreguts que fan els personatges 

per desplaçar-se d’un lloc a un altre. Basant-nos en 

aquestes descripcions podríem anar dibuixant el 

traçat de cada part i tenir un plànol sencer al final.

Treballar la llengua
És una obra amb un llenguatge molt ric. Ben segur 

que durant la lectura trobarem paraules que no 

coneixem. Podem anar fent un petit glossari.

També podem trobar frases o expressions que ens 

cridin l’atenció. L’autora té un humor molt fi i utilitza 

sovint la ironia. Les podem anotar i posar-les en 

comú:

Pàgina 6:

«...em vaig tapar la boca per no vomitar. Ja hi 

havia prou enrenou per netejar per afegir-hi el 

meu esmorzar de segona mà» 

Pàgina 245:

«Vaig deixar caure el panet a la galleda d’en 

Bob. Es va moure, enganxifosament, agraït. Ara 

que hi penso, allò podria haver estat considerat 

canibalisme»



529è Premi Protagonista Jove

DESPRÉS

Fer galetes de gingebre
Durant la narració la Mona ens va explicant algunes 

de les seves receptes.

L’editorial Indòmita va fer uns punts de llibre amb la 

recepta de les galetes de gingebre malvades de la 

Mona (*Annex 1). En podem cuinar unes quantes per 

a la sessió final. (Us recomanem que no utilitzeu els 

ingredients ratllats.)

Fer descripcions usant vocabulari de pastisseria
La Mona sempre utilitza vocabulari que té a 

veure amb la pastisseria quan descriu persones o 

sentiments:

Pàgina 127:

«El taverner tenia molta caspa i les seves 

espatlles semblaven un dònut de sucre en pols...» 

Podem jugar a fer el mateix de dues maneres 

diferents:

•	 Descrivim les persones que tenim al voltant 

d’aquesta manera.

•	 Busquem un altre camp semàntic i repetim les 

descripcions de la Mona amb altres paraules.

Llegir en veu alta el poema «No vaig fer res»  
de Martin Niemöller
Els habitants de Riutrenat no fan res quan comença la 

persecució dels magicians, ningú no protesta. A molts 

ja els està bé que desapareguin, i d’altres, com que 

no els afecta directament, també resten impassibles. 

Aquesta actitud ens recorda el poema «No vaig fer 

res» de Martin Niemöller.

L’editorial Animallibres en va fer una adaptació 

magnífica a l’àlbum On va aquesta gent? de Gonçal 

López-Pampló i Fran Parreño:

Jugar a buscar paral·lelismes amb altres obres
Podem buscar altres històries que tinguin punts de 

connexió amb aquesta:

•	 Altres nens mags com a protagonistes: Harry 

Potter de J. K. Rowling o Hooky de Míriam 

Bonastre Tur.

•	 Altres obres amb grans batalles finals: Harry 

Potter de J. K. Rowling o El senyor dels anells de 

J. R. R. Tolkien.

•	 Altres històries amb golems: La sombra del 

Golem d’Eliette Abécassis i Benjamin Lacombe.
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Preguntes especials

––– Què us ha semblat el ritme del relat?  

Us ha enganxat? Se us ha fet lent?

––– Us ha agradat el to en què està escrit?  

Us ha divertit? Heu descobert noves paraules?

––– Si parlem dels personatges, què en penseu? Tot i 

que n’apareixen molts, us ha estat fàcil imaginar-los? 

Creieu que estan ben definits?

––– Us sentiu identificats amb algun personatge? 

––– En un moment de la història, quan comencen els 

rumors de les morts dels magicians, la Lena pregunta 

a la Mona si marxarà de la ciutat. La Mona decideix 

quedar-se. Vosaltres què hauríeu fet?

––– La Mona diu: «No em mal interpreteu: normalment 

ens agraden, els forasters, al regne. Ens hi agrada 

qualsevol persona, sempre que tingui diners i compri 

panets» (p. 85). Creieu que això passa actualment? 

Acceptem millor els migrants rics que els pobres?

––– El general Ethan escriu a la Mona en una carta: 

«En la màgia, la creativitat és tan important com el 

coneixement» (p. 283). Creieu que ho podem aplicar 

en el nostre dia a dia?

––– Què us ha semblat el final de la història? Creieu 

que hi haurà una segona part?
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Annex 1


