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Resum

Més que un recull de vuit contes, Espais interiors és un
seguit d’instantanies, retalls de vides, que ens mostren
la fragilitat de les relacions humanes. Els adolescents
en son els protagonistes, perd no només ells, sind
també els adults que formen part del seu moén. Les
vuit histories tenen en comu la narracié en primera
persona d’una veu i una mirada jove, i, sobretot, que
ens mostren una quotidianitat que, de cop i volta,
s’esquinca lleument.

Una nit de Cap d’Any prometedora que no se sap com
es torca. Una classe amb un professor suplent que
sembla Jesus i que no para de suar. Unes vacances
que comencen amb un viatge de trenta hores en un
coi d’autocar Suecia-Tossa de Mar. Una gata prenyada
que desapareix durant una nevada...

Els escenaris i els personatges van canviant, perd en
cada una de les histories hi anem descobrint desitjos
intims, tensions entre amigues, lleialtats, petits conflic-
tes i, és clar, també algunes alegries.
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Autor

Elin Nilsson, nascuda el 1986, va créixer en una granja
familiar a Knislinge, al comtat de Skane, posteriorment
va viure a Malmg i ara viu a Lund, al sud de Suecia.

Va estudiar historia de I'art i actualment és mestra
d’ensenyament secundari i professora d’escriptura
creativa.

Com a autora va debutar I'any 2011 amb una novel:la
de suspens per a joves: Istéllet for att bara skrika (En
comptes de cridar).El 2013 va rebre el Gothenburg
City Literature Prize per la seva segona obra, Flyt som
en fjaril, stick som ett bi (Vola com una papallona, pica
com una abella). Aquesta novella, també per a public
jove, gira al voltant d’'una nedadora de catorze anys
que es prepara per a l'alta competicio.

Tot i ser una gran lectora, Nilsson reconeix que fins a
'adolescéncia odiava escriure. Va ser més endavant
gue es va interessar per I'escriptura, i va voler trobar
un estil propi, experimentant amb el llenguatge fins a
incomodar i provocar una mica el lector. El llibre que
més I’ha marcat és Battle de Sara Villius (no traduit
al catala) i la seva autora preferida és Janet Frame.
Escriu novel:la juvenil perqué creu que la joventut és
I'edat perfecta per fer literatura: «Els joves son lliures i
ferms alhora». Sempre escriu sobre joves, encara que
no sempre per a joves.



| Alguns elements interessants de I’'obra

Estructura

Espais interiors és un recull de contes. No sén gaire
comuns en la literatura juvenil, sobretot els de caire
realista com és aquest. La majoria dels que trobem
son de ciencia-ficcid, terror o fantastics.

En general, en un recull, cada conte és autonom i

pot ser llegit independentment dels altres, fins i tot
en diferent ordre. El titol o subtitol, o la informacid
destacada de la coberta, ens indica que el llibre és un
recull de contes.

Que ens trobem a Espais interiors?

Tot i el sumari del final del llibre i una referéncia a la
contracoberta, és molt probable que descobrim que
es tracta d’un recull de contes a mesura que anem
llegint. En el segon conte podem pensar que fem un
salt d’escenari, perd amb el tercer ja intuim que no
tenim una unica historia.
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Pero existeix algun fil conductor? Estan agrupats

o ordenats segons un ordre cronoldgic, tematic o
d’impacte emocional? Funcionen com si fossin un
puzle, on la suma de peces acaba donant el resultat
final?

O senzillament sén histories que busquen inquietar-
nos i fer-nos sentir incObmodes, que ens situen en
aquest espai interior, intim, on cadascu de nosaltres
viu les seves propies batalles?

Cada un dels titols dels contes és una frase que
apareix en algun moment del relat.

En el cas del primer conte, coincideix amb la darrera
frase, donant-li un tancament circular molt potent.

| també, dins d’aquest primer conte, trobem el
concepte d’espais interiors que dona nom al llibre.
Potser té molt sentit que Una altra sigui, doncs, el
primer conte del recull?



Estructura interna dels contes

Si ens centrem en cada un dels contes, veiem que
som lluny de I'estructura classica del conte popular
(presentacio, nus, desenllag, final). Els contes
literaris o d’autor juguen sovint amb una estructura
més lliure. De fet, més que un conte, sembla que
llegim fragments d’un text més llarg, talls de vida
d’uns personatges que no coneixem prou i que ens

agradaria saber com evolucionen. Cada conte podria

esdevenir una novel-la.

Potser per aixdo no podem parlar de final tancat, ni
tampoc d’un patré comu, tot i que 'autora ens va

donant prou pistes per interpretar la intencidé de cada

episodi.

Exemples de finals:
Pero qué li passa?
«Vaig agafar la carta de I’Església i en vaig fer
una piloteta; tot seguit vaig apuntar a la meva
bessona i vaig tirar. Només amb allo ja n’hi
havia prou per fer-li mal», p. 96.

Pel que fa a l'inici, tenint en compte la brevetat que
imposa el format conte i la necessitat de comprimir
I'accid, en general 'autora engega amb forca, amb

unes primeres frases impactants, que situen i marquen

el to del relat.

Com a lectors, ens veiem obligats a llegir els buits del

text, a interpretar els dialegs, els mondlegs interns,
per endevinar-hi alld que no se’ns diu.

Exemples d’inicis:

Cercles

«Quina barra!

Es clar que potser no és qiiestié de barra i el
que li passa és que és burro. Sigui el que sigui,
tant me fa», p. 29.

Trenta-set graus
«—Bye bye, Sweden —diu la Majken, amb veu
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afectada, i saluda amb la ma el mar de laltre
costat de la finestra. Un moment després, ens
posem en marxa. Quan hem deixat enrere mig
pont d’Oresund, un avi va al lavabo. Estira la
cadena illavors se sent una pudor. No de merda,
siné d’alguna altra cosa que fa més pudor que
la merda, encara», p. 45.



Narrador

Els vuit contes tenen un narrador en primera
persona. A vegades és el protagonista principal
perd no sempre. En alguns contes hi ha un
protagonisme doble o coral.

El que tenen en comu i, de fet, és una de les
caracteristiques principals del llibre, és que tots els
contes soén explicats des de la mirada d’un narrador
jove. Els fets que se’ns expliquen ens arriben des
del filtre d’aquest personatge, com veu ell el mdén
adult i el seu entorn immediat.

Aqguesta veu, en general, té un to desencantat.

Exemple:

«El pare va dir allo com si fos una mena d’acudit,
pero ningd no va riure. Aixi i tot, encara va
afegir:

—Trobo que ho hauriem de celebrar com cal...
Em vaig adonar que li tremolava una mica la
veu, i llavors li vaig dir que a mi si que em venia
de gust tirar quatre petards i veure els focs. El
pare va somriure», p. 77.

Espai i temps

En un sentit real, diria que ni I'espai ni el temps tenen
gaire rellevancia. Pel que se’ns explica, podem deduir
gue som a l'actualitat i que els escenaris varien entre
els espais tancats d’una casa o institut i els oberts,
com ara una platja o el camp.

Ara bé, com indica el titol, que dona sentit a tot el
recull de contes, 'autora ens parla d’espais interiors.
Entrariem, doncs, a parlar d’'un espai més simbolic.
Mentre que I'accié es desenvolupa en un espai
qualsevol extern, alguna cosa esta passant en un espai
intern i intim dels personatges.

Exemple:

«Comencava a tenir fred, pero procurava no
pensar-hi. Vaig obrir els ulls altre cop. El silenci
era silenci, i no canviava. Era com un edredo
que ho tapava tot. La neu. La casa. A mi, també.
Pero el cas és que ara em semblava una mena
de senyal que provenia de Illuny. De lluny, i,
alhora, de ben a prop.

Era com si provingués d’un espai interior», p.
23.

Personatges

En els contes la brevetat limita la caracteritzacié dels
personatges. No poden ser molt complexos i tampoc
hi ha gaire marge per veure’ls evolucionar.

Tenim un narrador protagonista jove, acompanyat
d’altres personatges secundaris, o compartint
protagonisme de forma coral. Es a través de la mirada
d’aguesta veu narrativa que coneixem els personatges
i les seves accions.

En el cas dels narradors protagonistes, hi endevinem
sobretot la fragilitat i la inseguretat propia de
'adolescéncia. A vegades es preocupen per agradar,
d’altres tenen por de no estar a l'altura o els toca fer
un paper d’adult abans d’hora.
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Alguns d’aquests personatges podem dir que

son plans, gue en coneixem només una o dues
caracteristiques fisiques o psicologiques i no canvien.
Un bon exemple seria en Michel, el substitut que

sua i sembla Jesus, del conte «Cercles» (p. 29). Pero
en altres casos, sobretot en la veu protagonista,
’autora té I'habilitat de fer-ne un retrat forca complet,
amb elements sobretot psicoldgics i morals, que
anem descobrint a poc a poc. Per exemple, amb la
protagonista del conte «Trenta-set graus» o el noi de
«Va, cantal», tenim 'oportunitat de seguir en directe
tot el mondleg interior que van fent per intentar
entendre les seves reaccions i pors.



Argument i tema

Cada un dels vuit contes té una trama propia, malgrat
gue podem observar unes constants, un denominador
comu entre tots els contes:

- Histories a la frontera entre la infancia i
'adolescéncia. L'alliberament de ser infant, perd amb
tot el que implica de vertigen.

= |nstantanies de la vida quotidiana.

=— Una situacidé tensa o complicada en una relacié
entre amics o familiars (millors amics que ja no ho
sén, germans que es necessiten massa, pares que no
se’n surten del tot...).

— Es posen en joc lleialtats, recances, reptes i
oportunitats: totes les que guardem en el nostre espai
més intim.

Quin és el tema de fons que dona unitat al llibre, el
motiu que mou l'autora a explicar-nos aguests contes?

L’autora ens parla d’'un moment clau de la vida: el
pas de la infancia a 'adolescéncia. Ho fa des de la
quotidianitat del dia a dia i molt conscient que no és
un moment facil. Per aixo té molt d’interes a crear
una atmosfera una mica angoixant, per fer-nos sentir
incobmodes. No hi ha judici, només se’ns mostra una
realitat que es va tensant i ens toca a fons, potser en
I’'espai interior propi.

Es important veure on posa el focus I'autora. Perqué el
gue ella ens vol mostrar no és tant un personatge jove
gue té un problema, sind com es veu aquest problema
des dels ulls d’aquest jove.

Simbols

Titol

Els reculls de contes poden portar per titol el mateix
titol que el conte més significatiu del recull, o
senzillament el que més li ha agradat a I'autor. També
pot tractar-se d’un titol nou, com és el nostre cas.

En suec, el titol original és Anrop fran inre rymden.
En anglés s’ha traduit com Calls from Inner Space. Es
podria traduir com «Trucades des de I'espai interior».
En catala, pero, s’ha optat pel titol Espais interiors.
Canvia el sentit?

Per altra banda, potser podriem trobar també algun
significat en els animals que apareixen en alguns dels
contes; per exemple, el cabirol del conte «EI cabirol» o
I'ericd del conte «Era la Selmanv.

De totes maneres, el primer dels contes, «Una altra»,
és el que convida més a fer una analisi des d’una
perspectiva simbolica: la tempesta de neu que
s’apropa, la relaciéo amb I'amiga que es refreda, la gata
prenyada que també la defuig...

El moén adult des de la
perspectiva dels joves
Els joves narradors protagonistes no jutgen, perd

observen i es troben fent papers d’adult que no els
toquen encara.
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Possibles propostes per a una
de ’obra i la seva mediacio:

ABANS

— Podem fer hipotesis a partir de la coberta.

En el cataleg White Ravens que cada any elabora la
Internationale Jugendbibliothek es descriu el llibre
com un «calidoscopi de realitat». Es possible que el
disseny de la coberta jugui amb aquesta idea?
Potser fins i tot podem portar un calidoscopi a classe
i jugar a trobar pistes sobre el llibre en aquesta
metafora.

Potser a partir d’aqui algu s’adona que es tracta de
relats. Pot ser interessant mantenir el misteri si ningu
ho comenta.

DURANT

— Aprofitant que es tracta de contes, podem
proposar una breu tertulia a mitja lectura, un cop ja
comencin a veure que les histories no tenen relacio.
Potser fins i tot podem llegir plegats alguns dels
contes en veu alta, a la classe.

comentant com es va presentant en Kenta i que

permeti opinar entre els dos lectors com ho farien ells.

DESPRES

=— Escriure «a la manera de»
A la seva pagina web (https://elinnilsson.net/), a

'apartat de preguntes freqUents, 'autora comenta
d’on treu les idees per escriure.

Quan escriu, segons Nilsson, no ho fa perqué vulgui
explicar alguna cosa, sind més aviat perqué vol
explorar i entendre alguna cosa. Busca en la seva
memoria alguna imatge que la incomoda, la provoca:
una idea, un record, una impressio, una fantasia,
gualsevol cosa pot servir. | a partir d’aqui teixeix una
historia propia.

Aixi és com van néixer els contes d’Espais interiors.
Proveu de recordar algun fet que us hagi marcat,
una situacié que us incomoda i vulgueu explorar.
Compartiu-la amb el grup classe i doneu-hi voltes; qui
sap, potser pot ser mateéria literaria.

26é& Premi Protagonista Jove

presentacié suggerent

— Incomodar el lector, I'espectador

A Espais interiors hi ha la voluntat de provocar

el lector, d'incomodar-lo, i podriem trobar altres
artistes que treballin a partir d’aquesta premissa. En
el camp de la pintura, la fotografia, el teatre o dins
'audiovisual, coneixeu obres que hagin aconseguit
provocar la mateixa tensié que busca Elin Nilsson?
En I'ambit de la fotografia, nosaltres us recomanem
el projecte Puber, de la catalana Tanit Plana, i les
fotografies d’adolescents de I’holandesa Rineke
Dijkstra, especialment la serie Beach portraits, de
1992.
https://ajuntament.barcelona.cat/lavirreina/ca

exposicions/puber/465

http:/www.efedephoto.com/blog/descubriendo-

rineke-dijkstra/

- Altres obres similars

Com ja hem apuntat a I'inici, ens ha costat de trobar
reculls de contes realistes en les col-leccions juvenils.
El concepte d’espai interior també s’explora en contes
de génere fantastic o de por d’autors classics com
Edgar Allan Poe o Ray Bradbury, pero diriem que

ho fan des d’una profunditat psicologica que no

és exactament la que busca Elin Nilsson. De totes
maneres, voliem fer-ne esment per si algu s’anima a
explorar aguesta via.

Pel que fa a histories realistes, apuntem tres possibles
lectures que guarden similituds amb I'estructura o el
tema del nostre llibre:


(https://elinnilsson.net/)
https://ajuntament.barcelona.cat/lavirreina/ca/exposicions/puber/465
https://ajuntament.barcelona.cat/lavirreina/ca/exposicions/puber/465
http://www.efedephoto.com/blog/descubriendo-rineke-dijkstra/
http://www.efedephoto.com/blog/descubriendo-rineke-dijkstra/

Reynolds, Jason. Tot per ['aire. Una historia contada
en deu cantonades. Trad. Carla Benet Duran. Sembra,
2021

En aquest cas també es tracta d’histories curtes, un
calidoscopi de relats protagonitzats per joves, pero
amb el nexe comu que totes passen en un barri de

Nova York, just després que s’acabin les classes de

Iinstitut.

Vigan, Delphine de. Les /leialtats. Trad. Jordi Martin
Lloret. Edicions 62, 2019

De Vigan planteja un fragment de la vida de quatre
personatges que s’entrecreuen, dos adolescents i dues
adultes, una d’elles mare d’un dels nois i una mestra.
En aquest cas, coincidint amb el que passa a Espais
interiors, també trobem infants a qui els toca fer
d’adults i adults que no es comporten com a tals.

Cisneros, Sandra. La casa de Mango Street. Trad.
Miriam Cano. L’Altra Tribu, 2020

Ens trobem de nou amb una obra coral, quaranta-
quatre petites histdries que configuren el retrat
d’aquest barri humil de Chicago. Com passa a Espais
interiors, sén narrades des de la mirada adolescent de
I’Esperanza, que acaba de mudar-se al veinat.

Perdo més enlla del punt de vista i del caire realista,
poc tenen en comu els dos llibres. La protagonista

de Mango Street és somiadora, lluitadora, lluminosa i
vital, res a veure amb el to de Nilsson.
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= Un conte de regal
Per acabar us fem una proposta al voltant d’aquest
recull de contes:

Salinger, J. D. Nou contes. Trad. Quim Monzdé.
Labutxaca, 2010.

Us recomanem molt efusivament llegir el primer relat,
«Un dia espléndid pels peixos platans» (1948). Per
una banda, els contes d’Espais interiors ens hi han fet
pensar molt. | per l'altra, és una manera de donar a
congixer un dels contes més emblematics de l'autor
d’El vigilant en el camp de ségol.

El podeu trobar en aguest enllac.


https://sembrallibres.com/llibres/tot-per-laire/
https://www.grup62.cat/llibre-les-lleialtats/280717

https://www.laltraeditorial.cat/llibre/la-casa-de-mango-street/
http://catalaalcata.blogspot.com/2015/02/j-d-salinger-un-dia-esplendid-pels.html


Mapa de preguntes per a conduccio

d’una conversa literaria al voltant d’aquesta obra

Seguint el métode d’Aidan Chambers en el seu llibre
Dime, proposem tres nivells de preguntes: basiques,
generals i especifiques.

No cal fer-les totes, dependra de com es vagi
desenvolupant la conversa.

PREGUNTES BASIQUES:

=— Hi ha alguna cosa que us hagi agradat d’aquest
llibre?

= Queé us ha cridat especialment 'atencidé? Alguna
cosa que us hagi desconcertat?

PREGUNTES GENERALS:

— Abans de llegir-lo, quin tipus de llibre pensaveu
gue era? | ara, és el que esperaveu?

— Heu llegit altres llibres com aquest? En qué
s’assemblen? En qué es diferencien?

— Si I'escriptora us preguntés qué es podria millorar,
qué li dirieu?

=— Hi ha alguna situacié que aparegui en el llibre que
us hagi passat a vosaltres?

=— Com presentarieu aquest llibre? Creieu que és
millor saber que sén contes abans de comencar o és
millor descobrir-ho després?

— A qui el recomanarieu? A persones més petites o
més grans que vosaltres?

— Després d’haver tingut aquesta conversa... Us ha
sorprés alguna cosa que algu ha dit? Us ha fet canviar
'opinid en algun sentit sobre el llibre?

PREGUNTES ESPECIFIQUES:

= E| llibre s’estructura com un recull de vuit contes.
Soén vuit histories diferents, perd et sembla que
comparteixen totes un mateix tema de fons? Els veus
semblances? T’hauria agradat més una sola de les
histories, perd més llarga? Quina?

=— On i quan passen les histories? Es repeteix algun
patrd al llarg dels vuit contes? Hi sén importants el
temps i I'espai?
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— Potser és més important I'espai interior que no pas
I'exterior? Quin sentit té el titol per a tu? Et sembla
que és un bon titol per aglutinar tots els contes?

= Qui son els narradors dels contes? Estan narrats
en primera o en tercera persona? Es aixi en tots els
contes? Tenen algun tret en comu, aquests narradors?
— Heu pogut saber qué pensaven o sentien els
personatges? Creus que hi ha personatges més

ben descrits que d’altres? En coneixem trets fisics i
psicoldgics?

= Hi ha un sol protagonista en tots els contes o a
vegades n’hi ha més?

Tots els contes ens arriben des de la mirada d’'un
adolescent, pero podria ser que no fos sempre el
protagonista? Per exemple, en el conte de la nit de
Nadal («Aparta’t, papa!»), a qui et sembla que I'autora
posa al centre, el fill o el pare?

= Quins personatges t’han semblat més interessants?
Algun dels personatges t’ha recordat algu que
coneixes? O el personatge d’un altre llibre, pel-licula,
videojoc...?

— [’autora explica que amb aquests relats tenia la
intencié d’incomodar-nos. Creus que ho aconsegueix?
Si la resposta és que si, qué diries, que aconsegueix
crear tensio per les situacions que explica o per com
ho fa?

— Pel que fa al llenguatge, I'has trobat dificil de llegir?
Has seguit sense dificultat les histories? Hi havia un
vocabulari complicat? Eren clars, els dialegs? Era
creible la veu dels adolescents?

= Pel que fa al format —el tipus de lletra, la
maqguetacio, la mida de la caixa—, us ha semblat ben
escollit? Era comode de llegir?



