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MIRA

Ilustracions de Merce Gali

Resum

Quan el seu pare i la seva mare la matriculen a l'aca-
démia de ball del poble per fer hip-hop, a la Mira se li
planteja un dels reptes més complicats dels seus deu
anys de vida. | és que la Mira és una nena molt timida i
no suporta pas ser el centre d’atencio.

Aleshores... com viura I'experiencia de formar part
d’un nou grup? Com sera capac de ballar davant de
tothom? Ella mateixa fa de narradora i ens ho explica.
La Mira és orgullosa i esta decidida a superar aquest
repte i, en el cami de fer-ho, conéixer-se una mica
millor a ella mateixa. Una historia reflexiva i introspec-
tiva que, tot i el seu ritme pausat, ens enganxa des del
primer moment.
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Autores

Tina Vallés (Barcelona, 1976) és escriptora, traductora
i correctora. Ha publicat nombrosos llibres per a
infants, joves i adults. La seva novel-la La memoria
de l'arbre -guanyadora del Premi Anagrama de
novel-la- ha estat traduida a una quinzena d’idiomes.
Es coeditora del portal de contes Paper de Vidre,
membre fundadora de ’Associacid Professional

de Traductors i Intérprets de Catalunya (APTIC) i
articulista a la publicacio digital Vilaweb. Mira és la
seva segona novella per a infants, publicada després
de I'éxit d’Els postits del senyor Nohisoc, guanyadora
del Premi Folch i Torres. Valles es confessa una
«timida controlada». Entén la literatura com un
entreteniment i, quan escriu, el seu objectiu principal
és explicar histories potents, que estirin els lectors.

Mercé Gali (Sant Llorenc Savall, 1973) va créixer al
barri de Gracia de Barcelona. Va estudiar Il-lustracio
a ’Escola Superior de Disseny i Art Llotja i es va
[licenciar en Belles Arts a la UB amb l'especialitat de
gravat. Els darrers anys ha treballat principalment

en I'ambit de la il-lustracid infantil i juvenil per a
diferents editorials i publicacions. Ha il-lustrat cartells
i programes per a diferents campanyes d’ambit
cultural. Actualment, també imparteix tallers creatius
per a infants i classes de gravat. El dibuix és una
manera que ha trobat d’expressar-se. Sovint busca
en allo més simple la maxima expressio. Li interessa
'espontaneitat del trac, el collage, la fotografia i
jugar amb l'atzar. Valora el sentit de 'humor i procura
portar la imaginacié més enlla del text per arrencar un
somriure de complicitat al lector.




Alguns elements interessants de I’'obra

La Mira, un personatge rodé

La protagonista d’aquesta historia és la Mira Llove-
res Lopez, una nena de deu anys d’alld més curiosa,
reflexiva, perfeccionista, un xic orgullosa i, sobretot,
timida, molt timida. Podriem dir que al llarg de la no-
vel-la som testimonis de I'evolucié d’aquest personat-
ge, perd potser la mateixa Mira no hi estaria del tot
d’acord:

«Un dia hem de parlar del verb evolucionar i 'obsessid
gue hi tenen els adults, eh?» (p. 143).

«Potser si que he canviat. O potser només és que ara
em conec una mica millor» (p. 150).

Efectivament, el que és indubtable és que haver
d’afrontar els diferents reptes que se li plantegen al
llarg del relat permet a la Mira aprendre coses d’ella
mateixa i de la relacié amb el seu entorn que desco-
neixia:
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¢ Que fer I'esfor¢c d’apropar-se als altres i ser ama-
ble pot resultar gratificant.

«En tornar cap a classe, ens hem creuat un moment i

ens hem somrigut, i m’ha agradat, he sentit com una

escalforeta bona a dins. Ser amable és bo! Com és que

no ho sabia?» (p. 60).

*  Que acceptar 'ajuda dels altres pot ser allibera-
dor.

«Em fa I'efecte que carrego menys pes, avui, i aixd que

tinc per endavant uns quants reptes dels grossos» (p.

9.

¢ Que la timidesa pot ser controlada.

«Els limits de la timidesa existeixen, perd no hi sén
sempre, els podem canviar o fins i tot eliminar, com
va fer la Melissa amb el ball, com podria fer jo amb el
dibuix» (p. 118).




Una veu genuina i directa

Un cop acabada la novel-la, tenim la sensacié d’haver
acompanyat la Mira en tot moment, de ben a prop.
Aix0 és perqué és ella mateixa qui ens explica la
historia, en primera persona, i ho fa de manera directa
i sense filtres, interpel-lant-nos sempre que ho creu
convenient:

«T’aviso:...» (p. 17).
«...ja t’he dit abans...» (p. 32).

Fins i tot ens converteix en confessors i ens parla amb
una gran complicitat, sovint amb ironia.

«Xxxt, no ho diré a ningu» (p. 26).

«A mi que m’agrada tant ser mirada i tocada em
sembla una delicia de prova, oh, si (és

ironia)» (p. 80).

«Perod he estat educada o no?» (p. 135).

El fet d’emprar aguest punt de vista narratiu té
especial importancia en aquest relat en particular, ja
gue ens permet entendre molt millor un personatge
que, des de fora, resultaria més incomprensible a
causa del seu hermetisme.

El que envolta la Mira

Encara que la Mira és, indubtablement, el centre de
la historia, hi ha tot d’elements que contribueixen a
donar més sentit al conjunt de I'obra:

* Els personatges secundaris. La seva mare, el seu
pare, I'Ull, en Joel, la Berta, la resta de companyes
de hip-hop, la Melissa, la Beth i la Lia... Es gracies
a tots aquests personatges que, per bé o per
mal, la Mira creix. Les relacions que hi estableix
son claus per a I'esdevenir de la novel-la i la seva
evolucio personal.
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e El poble com a escenari. Si bé la idea d’'una
nena timida que comenca a fer classes de dansa
podria desenvolupar-se també en un entorn urba,
aqguesta historia en concret seria diferent. El fet
gue la Mira visqui en un poble magnifica el seu
sentiment d’aclaparament i de certa angoixa vers
les persones que I'envolten. Al mateix temps,
perd, exemplifica molt bé la dicotomia que sent
entre el desig d’estar sola i el confort de sentir-se
acompanyada des de la distancia.

«La gent que viu en una gran ciutat I'envejo moltissim.
A les ciutats tothom passa desapercebut. [...] En un
poble aixd no passa mai. Tot el dia has d’anar donant
explicacions. [...] El poble té ulls. Molts ulls. Ulls que
vigilen tots els nens i nenes» (p. 33, 36).

«La majoria de dies no passem de saludar-nos amb la
ma de finestra a finestra, perque ja ens ho hem dit tot
a l'escola, pero que [en Joel] hi sigui em tranquil-litza,
tot i que no ho reconeixeria mai; com es posaria, si ho
sabés!» (p. 43).




Les il-lustracions

Encara que la novel:la s’entendria perfectament
sense les il-lustracions que acompanyen el text,
resulta interessant parar-hi atencid, sobretot si
tenim en compte que el fet de dibuixar té una gran
rellevancia en I'obra. Es meritoria la capacitat de
sintesi i senzillesa que demostra Merce Gali amb les
petites il-lustracions en comencgar cada capitol, aixi
com l'expressivitat que desprén en cadascuna de les
il-lustracions que ocupen una pagina sencera. El trac
agil i espontani de la il-lustradora casa perfectament
amb el to del relat i amb el sentiment de llibertat
que sent la Mira en dibuixar. Seria desconcertant

i incoherent trobar-nos amb un estil d’il-lustracio
plenament realista i detallista.
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Possibles propostes per a una presentacié suggerent

de I'obra i la seva mediacio:

ABANS

Fer hipotesis sobre I’obra

— Abans de llegir la novel-la, podem fer hipotesis a
partir de la seva coberta i el seu titol. A qué deu fer
referéncia la paraula «Mira»? Coneixem algu que es
digui aixi? Quina particularitat té la il-lustracié de la
coberta? Com esta col-locat el personatge?

La timidesa

=— Si llegim el text de la contracoberta, descobrirem
gue un dels temes centrals de la novel-la és la
timidesa. La frase «Els limits de la timidesa existeixen,
perd no hi sén per sempre» pot ser un bon punt de
partida per iniciar una exploracid de coneixements
previs sobre la timidesa. Sense forcar una exposicid
innecessaria davant la resta, podem demanar que
cadascU pensi en quina mesura es considera timid.

DURANT

La lectura de ’obra

=— Una novel:la com aquesta pot ser llegida de
moltes maneres diferents -individualment, en veu
alta per part de la persona mediadora, en veu
alta preparada préviament pels infants...-. Podem
considerar-la una lectura especialment idonia
per fer en veu alta, ja que la veu narrativa té una
gran personalitat, que permet una bona lectura
expressiva.

DESPRES

Activitat d’autoconeixement

— Com bé s’ha mencionat anteriorment, el procés
que viu la Mira al llarg d’agquesta novel-la és, en
essencia, d’autoconeixement. Demanar als infants
que s’aturin i reflexionin sobre com sén des d’una
certa distancia acostuma a ser una proposta que
els engresca i els sorprén. Una activitat d’allo

més divertida per fer-ho és el joc del «Si jo fos...»,
en qué hem de demanar als nens i nenes: «Queé
serieu si féssiu...?» i plantejar diferents premisses:
un animal, un estil de musica, un génere literari,
un tipus de paisatge, un senyal de transit... No es
tracta que diguin allo que els agrada, sind alld que

serien, és a dir, dins de cada ambit, han de buscar
'element que, per la seva esséncia i les seves
caracteristiques, s’assembla més a ells.

Una variacié d’aguest joc és que siguin els mateixos
companys i companyes els qui es defineixin entre
ells, tot i que en aquest cas cal vetllar perqué els
termes que s’empren siguin sempre positius.

Ballar amb el llapis
— | si provem de «ballar amb el llapis» com fa la
Mira?

«Es com si pogués deixar de ser la Mira durant una
estona, mentre dibuixo aixi, tan lliure. La ma em va
sola. La ma em flueix. La ma em balla. Balla amb el
llapis!» (p. 70)

Una bona manera de fer-ho -tal com proposa
Merce Gali en alguns dels seus tallers amb infants-
és dibuixar amb els ulls tapats. D’aquesta manera,
centrarem I'atencidé en el moviment, en el trac

que estem fent, sense tenir en compte com esta
qguedant el resultat.

Canviem de punt de vista narratiu

— Com bé s’ha mencionat anteriorment, el punt de
vista narratiu té una gran importancia en aquesta
obra. Per tal d’evidenciar-ho i assimilar-ho podem
proposar la reescriptura d’'una de les escenes de
I'obra des d’un altre punt de vista. Com canviaria la
narracio si 'expliqués un narrador extern? | si fossin
en Joel o la Berta els qui I'expliquessin? | els pares
de la Mira, com relatarien la historia?

De la mateixa manera que l'escriptora Tina Vallés
es posa a la pell d’'una nena de deu anys, també
podriem demanar als infants que escrivissin un text
des de la perspectiva d’una persona adulta que
coneixen. Per exemple, serien capacos d’explicar
I’Ultim cap de setmana des del punt de vista dels
seus pares o d’alguna de les persones adultes amb
qui conviuen?
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Possibles propostes per a una presentacié suggerent
de I’obra i la seva mediacio:

DESPRES (continua)

Coneéixer més les autores (vincles obres-autores)
=— En alguns casos, hi ha obres literaries que, d’alguna
manera, ens parlen del seu autor o la seva autora. Per
exemple, per interpretar i gaudir el llibre que tenim a
les mans no ens cal saber res de la seva autora, perd
és cert que el fet de conéixer-la una mica més ens
permet construir nous significats.

= En una entrevista al diari £/ Punt Avui, Tina Vallés
es defineix com una persona timida, i explica com
conviu amb aquest tret:

«...ho intento ser cada cop menys, tenir-ho més o
menys controlat. El tema de la timidesa és una barrera
que, a vegades, et priva de fer moltes coses. [...]

La timidesa, com qualsevol altre tret del caracter,

a mesura gque passen els anys saps com actuar per
tenir-la sota control. Si als quaranta encara no ho has
aconseguit... Es una edat en qué I’has de portar per
dins; ja I’has d’haver sabuda domesticar.»

— Aix0 no obstant, 'autora deixa clar que no ha
volgut fer un llibre Unicament dirigit a persones
timides per ajudar-les:

«No és un llibre per explicar com véncer la timidesa.
Mai no tinc cap pretensié d’aquest tipus quan
comenco a escriure. L’Unica voluntat és explicar una
historia i donar feina al lector. Si llegint hi veu una
eina per analitzar la seva timidesa, ho ha trobat ell,

és cosa seva. No vaig pel moén venent el llibre aixi. |
qguan ho fan els altres autors, em posa nerviosa. Per
mi la literatura és un entreteniment. Et fa pensar, perd
no t’ha de donar llicons de com has de viure. A viure
s’aprén vivint.»

— A més, en aquesta entrevista també entenem
per que Vallés situa el fet de dibuixar al centre de la
narracio:

«M’hauria agradat ser dibuixant, il-lustradora. Es una
feina que em fascina, perd no hi tinc traca. Vaig anar
a classes de dibuix i soc de les que omplen els fulls de
gargots. A Mira em va semblar que era una manera de
parlar de la mirada, un punt de vista més grafic.»
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Preguntes especials

— Qui és la veu narrativa? Es auténtica? Penseu que
I’'escriptora simula amb versemblanca la veu d’una
nena de deu anys?

= Si algl que no coneix la Mira us preguntés com és,
com I’hi descriurieu? Experimenta algun canvi al llarg
del relat?

= On passa aquesta historia? Si passés en un altre
lloc -en una gran ciutat, per exemple- canviaria
alguna cosa del relat?

=— Quant temps passa al llarg de la narracié? Com
s’organitza temporalment la historia? Quin fet
condiciona aquesta estructura?

— Sén importants els personatges secundaris que
apareixen en la historia? Quin paper juga cada
personatge en la novel-la? Penseu que alguns d’ells
sdn prescindibles?

— |_a timidesa és una malaltia? Com viu, la Mira, el fet
de ser timida?

= Us agraden les il-lustracions que acompanyen
el text? Qué penseu que hi aporten? S’entendria la
historia sense elles?
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